
 

 

 

 

 
 



 

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша ұйым-

дастырылған 

 іс- әрекет 

«Менің отбасым»  

Саусақ театр арқылы 

Мақсаты:Отбасы мүшеле-

рінің аттарын дұрыс және 

аңық атауға,өзінің отбасы 

туралы әңгімелеп беруге 

баулу;балалардың 

пікірлерін тыңдау 

(сөйлеуді дамыту,көркем 

әдебиет) 

 

  «Бір үйде біз нешеуміз» 

Санамақ арқылы жаттау 

 Мақсаты: баланың сөздік 

қорын дамытуда,санамақ 

тар жаттауға баулу 

( қазақ тілі) 

 

 «Менің үйім» 

Мақсаты:құрастыру дағды 

ларын дамыту,негізгі құры 

лыс бөлшектерін пайдала 

ұжымдық құрылыс жасау 

ға баулу. (құрастыру) 

 

Д/о: «Күз белгілерін орна 

ластыр» 

Мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерін 

тауып орналастыра білуге 

үйрету. 

(қоршаған ортамен таныс 

тыру,жапсыру) 

 

Д/о: «Біреу және көп» 

Мақсаты:заттардың санын 

ажыратуға үйрету:біреу-

 Музыка  

Ән: «Күз,күз,күз» 

Мақсаты:ән айту дағды-

ларын дамытуға ықпал 

ету;сөздерді аңық айтуға 

үйрету 

 

Д/о: «Зат неге ұқсайды?» 

Мақсаты:заттардың 

қандай пішіндерге ұқсас 

тығын айта білу 

(Математика негіздері) 

 

 Ойын: «Өз үйінді тап!» 

Мақсаты:қимылды ойын 

дарға баулу,қарапайым 

ережелерді сақтауға,бел 

гіге сәйкес әрекет етуге 

үйрету (дене шынықтыру 

 

 « Жеміс ағашы» 

Мақсаты: сурет салу  

кезінде қарындашты қат-

ты қыспай,дұрыс ұстауды 

үйрету және дайын пішін 

дерді жапсыруға үйрету 

(сурет салу,жапсыру) 

 

Д/о: «Отбасы мүшелерін 

ата» (карточкамен 

жұмыс) 

Мақсаты:балалардың 

сөздік қорын ойындар   

арқылы кеңейту 

(сөйлеуді дамыту,қазақ 

тілі,қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Дене шынықтыру 

Мақсаты:Негізгі қимыл-

дар: бірқалыпта жүру,еден 

ге қойылған заттардан ат-

тап жүру,шеңбер бойымен 

жүгіру.ЖДЖ:қолға,кеудеге 

аяққа арналған жаттығулар 

Допты жоғары лақтырып   

қағып алу. 

Қ/о: «Дәл тигіз» 

 

Д/о: «Шаршы құрастыр» 

Мақсаты:балаларды бөл-

шектерден бүтін зат құрас 

тыруға үйрету 

(математика негіздері,   

құрастыру) 

 

 Ойын: «Паровоз» 

Мақсаты: шеңбер бойымен 

бірінің артынан бірі жүру, 

музыканы тыңдай тұрып 

қимылдар жасай білу 

( музыка) 

 

 «Әжеме арналған орамал»  

Мақсаты:дайын үлгідегі 

бейнені ретімен салу, 

жапсыру 

(Сурет салу,жапсыру) 

 

Д/о: «Менің отбасым» 

Суретпен жұмыс 

Мақсаты: отбасы 

мүшелерінің суреттерін 

көрсітіп, әр бір мүшенің 

есімдерін атап, оларды 

Ән: «Балабақша» 

Мақсаты: ересектермен 

бірге ән салу, аспаптың 

сүйемелдеуіндегі даусына 

бейімделу дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Д/о: «Біреуі артық» 

Мақсаты: «Біреу-көп» ұғы 

мымен бекіту;заттарды топ 

тастыра білуге үйрету 

(математика негіздері) 

 

 «Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: ертегілердің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі сөздерді 

есте сақтауға үйрету 

(көркем әдебиет,қазақ тілі) 

 

«Анасының көмекшілері»  

 Мақсаты:айдарымен 

аспаздық әрекеттерді 

ермексазды домалақтап, 

алақан арасында басу 

арқылы күлше жасатуды 

үйрету. 

(мүсіндеу) 

 

 «Үйшік құрастыр» 

Мақсаты: Жануарлар 

отбасына үйшік 

құрастыруды менгерту. 

(құрастыру,жапсыру) 

 

 «Аңсардың жанұясы»  

(суретке қарап әңгімелеу) 

 Дене шынықтыру 

Мақсаты:Негізгі қимыл-

дар: бірқалыпта жүру,еден 

ге қойылған заттардан ат-

тап жүру,шеңбер бойымен 

жүгіру.ЖДЖ:қолға,кеудеге 

аяққа арналған жаттығулар  

Допты еденге соғу,қағып 

алу.Қос аяқпен сызықтан 

секіру 

Қ/о: «Кім шапшаң» 

 

«Күзгі ағаш» 

Мақсаты:дәстүрден тыс 

тәсілмен сурет салу,қара-

пайым сюжеттік компози 

ция құрастыру 

(сурет салу,жапсыру,құрас 

тыру) 

 

 Ойын-ситуация: «Әже 

келді» 

Мақсаты:ертегі желісі 

бойынша сұрақтарға жауап 

бере білуге үйрету;балалар 

ды мейірімділікке тәрбие-

леу (көркем әдебиет,қазақ 

тілі,сөйлеуді дамыту) 

 

Ән: «Күз,күз,күз» 

Мақсаты:ән айту дағды-

ларын дамытуға ықпал 

ету;сөздерді аңық айтуға 

үйрету (музыка) 

 

 «Тәтті жемістер» 

Мақсаты: ермексазды 



көп,біртекті заттарды 

топтастыру және олардың 

біреуін бөліп көрсету. 

(математика негіздері) 

 

 

 

сипаттауды үйрету.  

(сөйлеуді дамыту 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

  

 

Мақсаты: Дұрыс сөздерді 

айтады. Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс 

ырғағының қарапайым 

тәсілдерін қолданады. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту) 

бөліп алу,домалату тәсіл-

дерін пайдалана отырып 

жемістерді мүсіндеуге 

үйрету (мүсіндеу) 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

Серуен Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау (қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу қызметі), әңгімелесу 

(сөйлеуді дамыту), ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қозғалмалы және ұлттық ойындар (дене белсенділігі), еңбек 

қызметі 
Картотека №1  

 «Жыл мезгілдерінің 
өзгеруін бақылау» 
 Қ/о: «Бәйге» 

 

Картотека  №2  
 «Күздің алғашқы 
белгілерін бақылау» 
Қ/о: «Қуып жет» 

Картотека  №3 
 «Қайың ағашын 
бақылау» 
Қ/о: «Допты ұста» 

 Картотека №4   
 «Өрмекшіні бақылау» 
Қ/о: «Үнсіз өт» 

Картотека №5 
 «Күн — жылу мен жарық 
көзі « 
Қ/о: «Өрт сөндірушілер 

жаттығуда» 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, 

орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты 

дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-

өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Бесік жыры» Музыка 

Біртіндеп 

ұйқыдано яту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 

шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 



Балалардың 

дербес 

іс-әрекеті         

 

С/р: «Отбасы» 

Мақсаты:отбасы мүшеле-

рін білу;өздеріне берген 

рөлдерді дұрыс орындап,   

тату ойнауға тәрбиелеу. 

 

 «Алма,алмұрт» 

Мақсаты: : ермексазды 

бөліп алу,домалату тәсіл-

дерін пайдалана отырып 

жемістерді мүсіндеуге 

үйрету (мүсіндеу) 

 

Қ/о: «Паровоз» 

Мақсаты:музыкаға 

байланысты қимылдар 

жасау (дене шынықтыру,  

музыка) 

Раскраска бояу 

 (сурет салу) 

 

 

 С/р. Ойын: «Дүкен» 

Мақсаты:сатушының 

рөлін ойнай білу,ұжым 

болып ойнауға баулу 

 

 «Ертегіні еске түсірейік» 

Саусақ театр арқылы 

Мақсаты:таныс ертегіні 

еске түсіре отырып 

олардың мазмұны туралы 

эмоционалды түрде 

айту,балалардың пікірле-

рін тыңдау (көркем 

әдебиет) 

 «Бауырсақ кетті домалап  

Мақсаты: ермексазды пай 

далана отырып ертегі 

желісі бойынша мүсіндеу 

,құрастыру 

(мүсіндеу,құрастыру) 

С/ройын: «Аурухана» 

Мақсаты:өздіктерінен 

рөлдерді бөле білуге 

үйрету;бір-біріне деген 

қамқорлыққа тәрбие-

леу. 

 

 «Бір үйде біз 

нешеуміз» 

Санамақ арқылы 

жаттау 

 Мақсаты: баланың 

сөздік қорын дамыту-

да,санамақтар  

жаттауға баулу 

( қазақ тілі,көркем 

әдебиет) 

 « Кірпі» 

Мақсаты:ермексаздан  

мүсіндеуге қызығушы-

лыққа баулу (мүсіндеу 

С/р ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты:балаларды шаш-

тараз ойынымен таныстыра 

отырып,шаштарын үнемі 

тарап,әдемілеп жүруге 

үйрету 

 

 «Құстың бейнесі» 

Мақсаты:дәстүрлі емес тәсіл 

мен сурет салу 

 (сурет салу) 

 

 Ойын: «Жүргізуші» 

Мақсаты:балалардың 

қимылды ойындарға баулу 

(дене шынықтыру) 

 С/р ойын: «Құрылысшы» 

Мақсаты:балаларды құрылыс 

шының қызметімен танысты-

ру.Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын көрсету. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 Д/о: «Гүлдерді құрастыр» 

Мақсаты:түстеріне сәйкес 

гүлдерді құрастыра білу 

(математика негіздері) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:  балаларға сурет 

оқу қызметі бойынша 

қарандашты  дұрыс  

ұстауға  үйрету. 

САнжар Абдулхамид 

Бақдаулет  

 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:сөздерді дұрыс 

айтуды үйрету 

Асыл 

Бақдаулет 

Санжар  

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:  Өлең, 

тақпақтар жаттату 

Тимур 

Абай 

Мирас 

Айару  

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:  Балалармен қарым 

-қатынаста болуын 

дағдыландыру 

Рамазан Әлім Әміре 

Көркемай 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті Балалардың есте 

сақтау қасиеттерін арттыру 

үшін, балаларға тақпақ 

жаттату 

Аяла Улман 

Абдулхамид  

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесуді тәрбиелеу 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Қ/о: «Ұшты-ұшты» Қ/о: «Күн мен түн» Қ/о: «Күн мен 
жаңбыр» 

Қ/о: «Аралар» Қ/о: «Паровоз» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес үйде 

ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

Балалар отбасында өздері 

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

(Жеке балаларға) 

 

Ата-аналармен баланың 

балабақша бейімделуі 

жайында сұхбат жүргізу 

Ата-аналарға баланың 

денсаулығын сақтау жөнінде 

кеңес беру 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

 

Білім беру ұйымы: Алақай балабақшасы  

 Топ:  ортаңғы тобы  

 Жоспардың құрылу кезеңі: 11.09- 15.09. 2023  

Тәрбиешілер:  

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны 

не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін 

ойындарды ұйымдастыру(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті (      аз 

қ/о,үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және т/б әрекет 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, қуыршақтар шағын 

көлік түрлерімен ойындар.  

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.  

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

  №2 Таңғы жаттығу  (жалаушамен) 

Таңғы ас Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,  

Сырттан келіп үнемі, 

 Сабынмен қол жуамыз, 

 Таза болды мұнтаздай,  

Тағамға қол созамыз."көркем сөзін қолдану) Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша 

жеке жұмыс; әдептілікті сақтау; Балалардың ұқыптылығын бағалау 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Шаттық шеңбері. «Алақанның жылуы» 

Ұйымдастырылған іс- әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату. «Үйшік» (құрастыру); «Не артық?», «Қандай пішін?», «Көкөніс пен 

жемістерді ажырат», «Күзде не болады?» 

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша ұйым-

«Ойыншықтар қайдан 

келеді?»  

Мақсаты:балалардың сөз-

 Музыка  

Ән: «Көңілді жаңбыр» 

Мақсаты:ән айту дағды-

Дене шынықтыру 

Мақсаты:Негізгі қимыл-

дар: бірқалыпта жүру,еден 

Ән: «Көңілді жаңбыр» 

Мақсаты: ән айту дағды-

ларын дамытуға ықпал 

 Дене шынықтыру 

Мақсаты:Негізгі қимыл-

дар: бірқалыпта жүру,еден 



дастырылған 

 іс- әрекет 

дік қорын ойындар арқылы 

кеңейту,байланыстырып с  

сөйлеуді үйрету 

 (сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

  «Қай ойыншық көп?» 

Мақсаты: «көп», «бір» 

ұғымдары туралы түсінік 

терді қалыптастыру,зат-

тардың санын ажыратуға 

үйрету (математика негіз-

дері,құрастыру) 

 

  «Ойыншықтар» 

Мақсаты:дәстүрден тыс 

әдіспен ойыншықтар бейне 

сін бояту (сурет салу) 

  

 «Сылдырмақ» 

Мақсаты: өлеңді оқып беру 

Өленнің мағынасын түсін 

діру,бірге жаттау 

(көркем әдебиет,қазақ тілі 

 

 Ойын: «Паровоз» 

Мақсаты:музыканың баста 

луы мен аяқталуына сәйкес  

қимылдарды орындау 

(музыка,дене шынықтыру) 

   

  

ларын дамытуға ықпал 

ету;сөздерді аңық айтуға 

үйрету 

 

Д/о: «Артық пішінді тап» 

Мақсаты:геометриялық 

пішіндерді таныстыруды 

жалғастыру.Карточкалар 

мен жеке жұмыстарды  

орындату 

(Математика негіздері) 

 

 Ойын: «Өз үйінді тап!» 

Мақсаты:қимылды ойын 

дарға баулу,қарапайым 

ережелерді сақтауға,бел 

гіге сәйкес әрекет етуге 

үйрету (дене шынықтыру 

 

 « Күз келді» 

Мақсаты: табиғи материа 

лдардан күз көрінісін 

салу және жапсыруға 

үйрету. 

(сурет салу,жапсыру) 

 

Д/о: «Күз келді» 

Суретпен жұмыс 

«Мақсаты:балалардың 

сөздік қорын ойындар   

арқылы кеңейту,күзде не 

болады? Сұрақтарға 

толық жауап беруге үй-

рету 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

ге қойылған заттардан ат-

тап жүру,шеңбер бойымен 

жүгіру.ЖДЖ:қолға,кеудеге 

аяққа арналған жаттығулар 

Допты жоғары лақтырып   

қағып алу. 

Қ/о: «Дәл тигіз» 

 

Ойын: «Көлік тұрағы»  

Мақсаты:құрастыру 

дағдыларын дамыту,негіз-

гі құрылыс бөлшектерін : 

текшелер,кірпіштер,үш-

бұрыштар ажырата білу-

ге,атауға және қолдануға 

үйрету (математика 

 негіздері,   құрастыру) 

 

  «Қызыл,сары жапырақ» 

Мақсаты:ән айту дағдыла 

рын дамытуға ықпал ету;  

сөздерді анық айтуға үйре 

ту.  ( музыка) 

 

 «Менің қуыршағым» 

 әңгімелесу 

Мақсаты:үйдегі қуырша-

ғын сипаттау,топтағы қуыр 

шақтармен салыстыра сөй 

леуді үйрету 

(сөйлеуді дамыту,қорша-

ған ортамен таныстыру) 

 

 «Сүйікті қуыршағым»  

Мақсаты:өзінің сүйікті 

қуыршағының киімін бояу 

немесе ермексаздан сөмке,  

әшекей заттар жасауды 

ету;сөздерді аңық айтуға 

үйрету (музыка) 

  

 «Ғажайып қоржын» 

Мақсаты:ойыншықтарды  

ұстап сезу арқылы атын 

атау,топтағы ойыншықтар 

ды сипаттауын ұйымдасты 

ру.қоржыннан алған ойын 

шығы туралы не білетінде 

рін әңгімелету 

(сөйлеуді дамыту,қорша-

ған ортамен таныстыру) 

 

Д/о: «Бүтін және бір 

бөлігі» 

Мақсаты:тұтас жеміс пен 

оның бір бөлігін бейнелей 

тін жұп суреттерді таңдау 

қабілетін қалыптастыру 

(математика негіздері,    

құрастыру)) 

 

  «Көкөністер достығы» 

Ертегіні әңгімелеп беру 

Мақсаты:таныс ертегілерді 

тыңдай білуге,олардың 

мазмұнын түсіне білуге 

баулу (көркем әдебиет) 

 

 «Саңырауқұлақ» 

Мақсаты:ермексаз кесек-

терінен бөліп алу,домала-

ту,созу тәсілдері арқылы 

мүсіндеу (мүсіндеу)  
  
 

ге қойылған заттардан ат-

тап жүру,шеңбер бойымен 

жүгіру.ЖДЖ:қолға,кеудеге 

аяққа арналған жаттығулар  

Допты еденге соғу,қағып 

алу.Қос аяқпен сызықтан 

секіру 

Қ/о: «Кім шапшаң» 

 

«Күзгі жапырақтар» 

Мақсаты:дәстүрден тыс 

алақанмен сурет салу,қара-

пайым сюжеттік компози 

ция құрастыру 

(сурет салу,жапсыру) 

 

 Д/о: «Пайдалы өнімдер» 

Мақсаты:балаларға тағам 

ның пайдасы туралы білім 

беру және жемістердің 

атауларын айту және түсі 

ну дағдыларын қалыптас-

тыу (сөйлеуді дамыту,       

қазақ тілі) 

 

Ән: «Күз,күз,күз» 

Мақсаты:ән айту дағды-

ларын дамытуға ықпал 

ету;сөздерді аңық айтуға 

үйрету (музыка) 

 

« Кірпі» 

Мақсаты:ермексаздан  

мүсіндеуге қызығушы-

лыққа баулу (мүсіндеу) 



 

 

менгерту (сурет салу, 

мүсіндеу) 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

Серуен Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау (қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу қызметі), әңгімелесу 

(сөйлеуді дамыту), ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қозғалмалы және ұлттық ойындар (дене белсенділігі), еңбек 

қызметі 
Картотека № 6  

 
 «Аула тазалаушы еңбегін 
бақылау» 
 Қ/о: «Қармақ» 

 

Картотека  № 7 
 

 «Саңырауқұлақтарды 
бақылау» 
Қ/о: «Допты басқарушыға 

бер» 

Картотека  № 8 
 

 «Арнайы көліктерді 
бақылау» 
Қ/о: «Аюлар мен 

аралар» 

 

 Картотека № 9  
 

 «Гүл егілген клумбаны 
бақылау» 
Қ/о: «Мені ата» 

Картотека №10 
 

 «Ағаштарды бақылау 
Қ/о: «Қасқыр қақпан» 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, 

орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты 

дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-

өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Бесік жыры» Музыка 

 

Біртіндеп 

ұйқыдано яту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 

шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

 



Балалардың 

дербес 

іс-әрекеті         

 

С/р ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты:балаларды шаш-

тараз ойынымен 

таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап, 

әдемілеп жүруге үйрету 

 

 «Алма ағашы» 

Мақсаты:дайын пішідерді 

жапсыра білу және ермек-

сазды бөліп алу,домалату 

тәсілдерін пайдалана 

отырып жемістерді 

мүсіндеуге үйрету 

(мүсіндеу,жапсыру) 

 

 «Ертегіні еске түсірейік» 

Саусақ театр арқылы 

Мақсаты:таныс ертегіні 

еске түсіре отырып 

олардың мазмұны туралы 

эмоционалды түрде 

айту,балалардың пікірле-

рін тыңдау (көркем 

әдебиет,қазақ тілі) 

 

 «Досыма арналған 

ойыншық. Доптар»  

Мақсаты: кесектерді ала-

қандарының арасына 

домалату тәсілдері ар-

қылы доптың мүсінің 

жасай білу 

(мүсіндеу) 

«Ойыншықтар 

достығы» ертегіні 

әңгімелеп беру 

Мақсаты: ертегілерді 

тыңдай білуге үйрету. 

Мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру 

ге,кейіннен өздігінен 

қайталап айтуға баулу 

(көркем әдебиет,қазақ 

тілі) 

 

 «Мұнара» 

Мақсаты:түстері,көле 

мі бойынша орналас-

тырып жапсыра бүлуге 

үйрету (жапсыру) 

  

С/р ойын: «Ойыншықтар 

дүкені» 

Мақсаты:  

 

 «Қызанақ пен қияр» 

Мақсаты:дәстүрден тыс әдіс 

пен сурет салу;сурет салуда 

ұқыптылыққа баулу 

(сурет салу) 

 

 Ойын: «Жүргізуші» 

Мақсаты:балалардың 

қимылды ойындарға баулу 

(дене шынықтыру) 

 С/р ойын: «Құрылысшы» 

Мақсаты:балаларды құрылыс 

шының қызметімен танысты-

ру.Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын көрсету. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру,құрастыру) 

 

 Д/о: «Асықтарды түстеріне 

қарай жинастыр» 

Мақсаты:түстерді ажырата 

білу және түстеріне сәйкес 

топтастыра білуге баулу 

(математика негіздері) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті: кітаптағы сурет-

терді қарастыра отырып,   

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету    Санжар 

Абдулхамид 

Бақдаулет  

 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:сөздерді дұрыс 

айтуды үйрету 

Асыл   Бақдаулет 

Санжар  

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:  Өлең, 

тақпақтар жаттату 

Абай,  Санжар, 

Абдулхамид 

 

 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:  сурет салу кезінде 

қарындашты дұрыс ұстауды 

сызықтар,доңгелектерді 

сала білуге үйрету 

Рамазан Әлім Көркемай 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті: нейрогимнасика 

жасату 

Абдулхамид,Санжар,Абай 

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесуді тәрбиелеу 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

 

Серуен Қ/о: «Қармақ» Қ/о: «Күн мен түн» Қ/о: «Күн мен 
жаңбыр» 

Қ/о: «Аюлар мен аралар» Қ/о: «Паровоз» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес үйде 

ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

 «Бала тәрбиесіндегі 

қазақ халық ертегілері-

нің рөлі» сауалнама 

 «Менің отбасым» 

Ата-анамен бірігіп 

жасалатын кітаптар 

 

 Ата-аналар жиналысы Балалардың оқу құралдарын 

түгендеп тапсыру 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

 

 

Білім беру ұйымы: Алақай балабақшасы  

 Топ: ортаңғы тобы  

 Жоспардың құрылу кезеңі: 18.09- 22.09. 2023  

Тәрбиешілер:   

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны 

не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін 

ойындарды ұйымдастыру(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті (      аз 

қ/о,үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және т/б әрекет 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (мозайка, қуыршақтар шағын 

көлік түрлерімен ойындар.  

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Сөрелерге ойыншықтарды жинау.  

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

  №2 Таңғы жаттығу  (жалаушамен) 

Таңғы ас Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,  

Сырттан келіп үнемі, 

 Сабынмен қол жуамыз, 

 Таза болды мұнтаздай,  

Тағамға қол созамыз."көркем сөзін қолдану) Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша 

жеке жұмыс; әдептілікті сақтау; Балалардың ұқыптылығын бағалау 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Шаттық шеңбері. «Алақанның жылуы» 

Ұйымдастырылған іс- әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату. «Үйшік» (құрастыру); «Не артық?», «Қандай пішін?», «Көкөніс пен 

жемістерді ажырат», «Күзде не болады?» 

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша ұйым-

«Жеміс пен көкөністі ата»  

Мақсаты:балалардың сөз-

дік қорын ойындар арқылы 

 Музыка  

Ән: «Көңілді жаңбыр» 

Мақсаты:ән айту дағды-

Дене шынықтыру 

Мақсаты:Негізгі қимыл-

дар: бірқалыпта жүру,еден 

Ән: «Көңілді жаңбыр» 

Мақсаты: ән айту дағды-

ларын дамытуға ықпал 

 Дене шынықтыру 

Мақсаты:Негізгі қимыл-

дар: бірқалыпта жүру,еден 



дастырылған 

 іс- әрекет 

кеңейту,байланыстырып с  

сөйлеуді үйрету 

 (сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Д/о: «Асықтарды түстеріне 

қарай жинастыр» 

Мақсаты:түстерді ажырата 

білу және түстеріне сәйкес 

топтастыра білуге баулу 

(математика негіздері) 

 

  Қияр мен қызынақ» 

Мақсаты:ермексаз кесек-

терінен бөліп алу,домала-

ту,созу тәсілдері арқылы 

мүсіндеу (мүсіндеу)  

 

 

 

   

  

 «Сылдырмақ» 

Мақсаты: өлеңді оқып беру 

Өленнің мағынасын түсін 

діру,бірге жаттау 

(көркем әдебиет,қазақ тілі 

 

 Ойын: «Паровоз» 

Мақсаты:музыканың баста 

луы мен аяқталуына сәйкес  

қимылдарды орындау 

(музыка,дене шынықтыру) 

   

  

ларын дамытуға ықпал 

ету;сөздерді аңық айтуға 

үйрету 

 

Д/о: «Бүтін және бір 

бөлігі» 

Мақсаты:тұтас жеміс пен 

оның бір бөлігін 

бейнелей тін жұп 

суреттерді таңдау 

қабілетін қалыптастыру 

(математика негіздері,    

құрастыру 

 

 Ойын: «Кім жылдам?» 

Мақсаты:қимылды ойын 

дарға баулу,қарапайым 

ережелерді сақтауға,бел 

гіге сәйкес әрекет етуге 

үйрету (дене шынықтыру 

 

 « Күз » 

Мақсаты: табиғи материа 

лдардан күз көрінісін 

салу және жапсыруға 

үйрету. 

(сурет салу,жапсыру) 

 

Д/о: «Күз келді» 

Суретпен жұмыс 

«Мақсаты:балалардың 

сөздік қорын ойындар   

арқылы кеңейту,күзде не 

болады? Сұрақтарға 

толық жауап беруге үй-

рету 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

ге қойылған заттардан ат-

тап жүру,шеңбер бойымен 

жүгіру.ЖДЖ:қолға,кеудеге 

аяққа арналған жаттығулар 

Допты жоғары лақтырып   

қағып алу. 

Қ/о: «Дәл тигіз» 

 

Ойын: «Көлік тұрағы»  

Мақсаты:құрастыру 

дағдыларын дамыту,негіз-

гі құрылыс бөлшектерін : 

текшелер,кірпіштер,үш-

бұрыштар ажырата білу-

ге,атауға және қолдануға 

үйрету (математика 

 негіздері,   құрастыру) 

 

  «Қызыл,сары жапырақ» 

Мақсаты:ән айту дағдыла 

рын дамытуға ықпал ету;  

сөздерді анық айтуға үйре 

ту.  ( музыка) 

 

 «Менің қуыршағым» 

 әңгімелесу 

Мақсаты:үйдегі қуырша-

ғын сипаттау,топтағы қуыр 

шақтармен салыстыра сөй 

леуді үйрету 

(сөйлеуді дамыту,қорша-

ған ортамен таныстыру) 

 

 «Сүйікті қуыршағым»  

Мақсаты:өзінің сүйікті 

қуыршағының киімін бояу 

немесе ермексаздан сөмке,  

әшекей заттар жасауды 

ету;сөздерді аңық айтуға 

үйрету (музыка) 

  

 «Ғажайып қоржын» 

Мақсаты:ойыншықтарды  

ұстап сезу арқылы атын 

атау,топтағы ойыншықтар 

ды сипаттауын ұйымдасты 

ру.қоржыннан алған ойын 

шығы туралы не білетінде 

рін әңгімелету 

(сөйлеуді дамыту,қорша-

ған ортамен таныстыру) 

 

 

  «Көкөністер достығы» 

Ертегіні әңгімелеп беру 

Мақсаты:таныс ертегілерді 

тыңдай білуге,олардың 

мазмұнын түсіне білуге 

баулу (көркем әдебиет) 

 

  

 
  
Алма ағашы» 

Мақсаты:дайын пішідерді 

жапсыра білу және ермек-

сазды бөліп алу,домалату 

тәсілдерін пайдалана 

отырып жемістерді 

мүсіндеуге үйрету 

(мүсіндеу,жапсыру) 

 

ге қойылған заттардан ат-

тап жүру,шеңбер бойымен 

жүгіру.ЖДЖ:қолға,кеудеге 

аяққа арналған жаттығулар  

Допты еденге соғу,қағып 

алу.Қос аяқпен сызықтан 

секіру 

Қ/о: «Кім шапшаң» 

 

«Күзгі жапырақтар» 

Мақсаты:дәстүрден тыс 

алақанмен сурет салу,қара-

пайым сюжеттік компози 

ция құрастыру 

(сурет салу,жапсыру) 

 

 Д/о: «Пайдалы өнімдер» 

Мақсаты:балаларға тағам 

ның пайдасы туралы білім 

беру және жемістердің 

атауларын айту және түсі 

ну дағдыларын қалыптас-

тыу (сөйлеуді дамыту,       

қазақ тілі) 

 

Ән: «Күз,күз,күз» 

Мақсаты:ән айту дағды-

ларын дамытуға ықпал 

ету;сөздерді аңық айтуға 

үйрету (музыка) 

 

« Тасбақа » 

Мақсаты:ермексаздан  

мүсіндеуге қызығушы-

лыққа баулу (мүсіндеу) 



таныстыру) 

 

 

 

менгерту (сурет салу, 

мүсіндеу) 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

Серуен Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау (қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу қызметі), әңгімелесу 

(сөйлеуді дамыту), ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қозғалмалы және ұлттық ойындар (дене белсенділігі), еңбек 

қызметі 
 
 Қ/о: «Мені ата» 

 

Қ/о: «Допты басқарушыға 

бер» 

Қ/о: «Аюлар мен 

аралар» 

 

Қ/о: «Қармақ» 

 

Қ/о: «Қасқыр қақпан» 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, 

орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты 

дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-

өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Бесік жыры» Музыка 

 

Біртіндеп 

ұйқыдано яту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 

шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

 



Балалардың 

дербес 

іс-әрекеті         

 

С/р ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты:балаларды шаш-

тараз ойынымен 

таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап, 

әдемілеп жүруге үйрету 

 

 ««Алма ағашы » 

Мақсаты:дәстүрден тыс 

әдіспен алма ағашын  

бейне сін бояту (сурет 

салу) 

 

 «Ертегіні еске түсірейік» 

Саусақ театр арқылы 

Мақсаты:таныс ертегіні 

еске түсіре отырып 

олардың мазмұны туралы 

эмоционалды түрде 

айту,балалардың пікірле-

рін тыңдау (көркем 

әдебиет,қазақ тілі) 

 

 «Досыма арналған 

ойыншық. Доптар»  

Мақсаты: кесектерді ала-

қандарының арасына 

домалату тәсілдері ар-

қылы доптың мүсінің 

жасай білу 

(мүсіндеу) 

«Ойыншықтар 

достығы» ертегіні 

әңгімелеп беру 

Мақсаты: ертегілерді 

тыңдай білуге үйрету. 

Мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру 

ге,кейіннен өздігінен 

қайталап айтуға баулу 

(көркем әдебиет,қазақ 

тілі) 

 

 «Мұнара» 

Мақсаты:түстері,көле 

мі бойынша орналас-

тырып жапсыра бүлуге 

үйрету (жапсыру) 

  

 

 «Қызанақ пен қияр» 

Мақсаты:дәстүрден тыс әдіс 

пен сурет салу;сурет салуда 

ұқыптылыққа баулу 

(сурет салу) 

 

 Ойын: «Жүргізуші» 

Мақсаты:балалардың 

қимылды ойындарға баулу 

(дене шынықтыру) 

 С/р ойын: «Құрылысшы» 

Мақсаты:балаларды құрылыс 

шының қызметімен танысты-

ру.Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын көрсету. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру,құрастыру) 

 

  

«Қай ойыншық көп?» 

Мақсаты: «көп», «бір» 

ұғымдары туралы түсінік 

терді қалыптастыру,зат-

тардың санын ажыратуға 

үйрету (математика негіз-

дері,құрастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті: кітаптағы сурет-

терді қарастыра отырып,   

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету    Санжар 

Абдулхамид 

Бақдаулет  

 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:сөздерді дұрыс 

айтуды үйрету 

Асыл   Бақдаулет 

Санжар  

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:  Өлең, 

тақпақтар жаттату 

Абай,  Санжар, 

Абдулхамид 

 

 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті:  сурет салу кезінде 

қарындашты дұрыс ұстауды 

сызықтар,доңгелектерді 

сала білуге үйрету 

Рамазан Әлім Көркемай 

Жеке баламен жұмыс: 

Міндеті: нейрогимнасика 

жасату 

Абдулхамид,Санжар,Абай 

 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесуді тәрбиелеу 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

 

Серуен Қ/о: «Қармақ» Қ/о: «Күн мен түн» Қ/о: «Күн мен 
жаңбыр» 

Қ/о: «Аюлар мен аралар» Қ/о: «Паровоз» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес үйде 

ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

 «Бала тәрбиесіндегі 

қазақ халық ертегілері-

нің рөлі» сауалнама 

 «Менің отбасым» 

Ата-анамен бірігіп 

жасалатын кітаптар 

 

 Ата-аналар жиналысы Балалардың оқу құралдарын 

түгендеп тапсыру 

 


